
 
  

كاًگسٍيي تَسط هادز ، دز اًجام هساقثت 

صَزتي كِ شسايط ًَشاد اجاشُ دّد، دز تْثَد 

 سسيع تس ًَشاد كوك كٌٌدُ خَاّد تَد.

دز طي هدتي كِ ًَشاد تغريِ ًوي شَد يا 

هقداز شيس هصسفي كن است هي تَاًيد شيس 

اضافِ خَد زا دٍشيدُ ٍ تساي استفادُ تعدي 

 ذخيسُ ًواييد.

 ) اش پسسٌل زاٌّوايي تگيسيد.(

هادز دز  ّوكازي ٍ حَصلِ ي ٍالديي خصَصاً

 زًٍد تْثَدي ًَشاد تاثيس گراز خَاّد تَد.

 
 
 

 

 

صصي شهيد آيت الله بیمارستان تخ
صصي و فوق  تخ

  ددويي

 
 عىًان:

 وارسايي تىفسي در وًزادان
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 ولسًن مىبع :

بيمارستان  - خ بسرگمهر –اصفهان  آدرس :

  –ياحد آمًزش به بيمار  - شهيد صديقي 

 33221424لفه : ت

 

وًزادان-آمًزش بٍ بيمار -حد پرستارييا  

يالديه وًزادان گريٌ َدف :  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 99پاييس :  ديم  بازبيىي

  (007 -795-21)شمارٌ : 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ًزاد بٍ عًامل زيادي ميسان بُبًدي و

: از جملٍبستگي دارد   

يزن وًزاد    

سه حاملگي    

عفًوت َاي ديرٌ بارداري    

مشكلات قلبي   

يا مشكلات مربًط بٍ زايمان ماوىد:  

 جداشدن جفت



 
 

 

 تِ ؛ هَعد اش شٍدتس ًَشاد آهدى دًيا تِ صَزت دز

 دچاز ًَشاد است هوكي زيِ زشد ًثَدى كافي دليل

  .شَد تٌفسي هشكلات

 دزصَزت ، زيِ ساختواى ٍ تٌفسي عضلات چَى

 ًكسدُ است پيدا تكاهل كاهل طَز تِ شٍدزس شايواى

  هاًٌد: علائوي ٍ شدُ هشكل چازد ًَشاد

 ٍوال  

 تىد تىفس 

 وامىاسب عمًمي حال 

 ي بدن دماي افت 

 .کىد مي بريز ديگر مسائل.... 

 دازًد طَلاًي هساقثت ٍ تستسي تِ ًياش ًَشاداى ايي

 پايداز ٍ هٌاسة ٍضعيت تِ ، شاى عوَهي شسايطتا 

 .تسسد

 

 وارسايي با وًزادان براي اقداماتي چٍ

 گیرد؟ اوجام مي تىفسي
 

 تدى دهاي تٌظين دز ٍ است ًازس ًَشاد چَى

 هحيط يك است لاشم پس ؛ دازد هشكل

 فساّن ٍي تساي زطَتت ٍ ًظسگسها اش هٌاسة

 .شَد

  تجَيص اكسيژى ًَشاد تسايدز صَزت لصٍم  

 تساي هي شَد دز سيس دزهاى هوكي است 

 اش ٍ شدُ استفادُ ًيص زيِ داخل ًَشاد دازٍي

 كوك تٌفسي استفادُ شَد. دستگاُ

 تَلد، اش تعد زٍش 3-4ًَشاداى طي  تيشتس

 هوكي ٍلي كٌٌد هي پيدا تْثَديزًٍد 

 ايي زًٍد طَلاًي تس شَد .  است

 ٍضعيت تِ زسيدى تساي ًازس ًَشاداى

 شهاى تِ ًياش ،  تسخيص ٍ تغريِ هطلَب

 .دازًد هتعدد دزهاًي اقداهات ٍ
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